
fganh $1 2024-2025 

  mPprj ek/;fed Lrj esa izos'k ysus okyk fo|kFkhZ igyh ckj lkekU; f'k{kk ls fo'ks"k vuq'kklu 
dh f'k{kk dh vksj mUeq[k gksrk gSA nl o"kksZa esa fo|kFkhZ Hkk"kk ds dkS'kyksa ls ifjfpr gks tkrk gSA Hkk"kk 
vkSj lkfgR; ds Lrj ij mldk nk;jk vc o"kksaZ esa fo|kFkhZ Hkk"kk ds dkS"kyksa ls ifjfpr gks tkrk gSA Hkk"kk 
vkSj lfgR; ds Lrj ij mldk nk;jk vc ?kj vkl&iM+ksl] Ldwy] izkar vkSj ns'k ls gksrk gqvk /khjs&/khjs 
fo'o rd QSy tkrk gSA og bl mez esa igq¡p pqdk gS fd ns'k dh lkaLd`frd] lkekftd] jktuhfrd 
vkSj vkfFkZd leL;kvksa ij fopkj&foe'kZ dj lds] ,d ft+Eesnkj ukxfjd dks rjg viuh ftEesnkfj;ksa 
dks le> lds rFkk ns'k vkSj [kqn ds lgh fn'kk ns ldus esa Hkk"kk dh rkdr dks igpku ldsA ,sls n<̀+ 
Hkkf"kd vkSj oSpkfjd vk/kkj ds lkFk tc fo|kFkhZ vkrk gS rks mls foe'kZ dh Hkk"kk ds :i esa fganh dh 
O;kid le>k vkSj iz;ksx esa n{k cukuk lcls igyk mn~ns'; gksxkA fd'kksjkoLFkk ls ;qokoLFkk ds bl 
uktqd eksM+ ij fdlh Hkh fo"k; dk pquko djrs le; cPps vkSj muds vfHkHkkod bl ckr dks ysdj 
lcls vf/kd fpafrf jgrs gSa fd p;fur fo"k; muds Hkkoh dSfj;j vkSj thfodk ds voljksa esa enn djsxk 
fd ughaA bl mez ds fo|kfFkZ;ksa esa fparu vkSj fu.kZ; djus dh izòfÙk Hkh izcy gksrh gSA blh vk/kkj ij 
os vius ekufld] lkekftd] ckSf)d vkSj Hkf"kd fodkl ds izfr Hkh lpsr gsrs gSa vkSj vius Hkkoh 
v/;;u dh fn'kk r; djrs gSa bl Lrj ij ,fPNd fganh dk v/;;u ,d l`tukRed] lkfgfR;d] 
laLd`frd vkSj fofHkUu iz;qfDr;ksa dh Hk"kk ds :i esa gksxkA bl ckr ij Hkh cy fn;k tk,xk fd fuarj 
fodflr gksrh fganh ds vf[ky Hkkjrh; Lo:i ls cPps dk fj'rk cu ldsA 

 bl Lrj ij fo|kfFkZ;ksa esa Hk"kk ds fyf[kr iz;ksx ds lkFk&lkFk mlds ekSf[kd iz;ksx dh 
dq'kyrk vkSj n}krk dk fodkl Hkh t+:jh gSA iz;kl ;g Hkh gksxk fd fo|kFkhZ vius fc[kjs gq, fopkjksa 
vkSj Hkkoksa dh lgt vkSj ekSfyd vfHkO;fDr dh {kerk gkfly dj ldsA 

 bl ikB~;Øe ds v/;;u ls ¼1½ fo|kFkhZ viuh :fp vkSj vko';drk ds vuq:i lkfgR; dk 
xgu vkSj fo'ks"k v/;;u tkjh j[k ldasxsA ¼2½ fo'ofo|ky; Lrj ij fu/kkZfjr fganh lkfgR; ls lacaf/kr 
ikB~;Øe ds lkFk lgt laca/k LFkkfir dj ldsaxsA ¼3½ ys[ku dkS'ky ds O;kogkfjd vkSj l̀tukRed 
:iksa dh vfHkO;fDr esa l{ke gks ldsaxsA ¼4½ jkstxkj ds fdlh Hkh {ks= esa tkus ij Hkk"kk dk iz;ksx izHkkoh 
<ax ls dj ldsaxsA vkSj ¼5½ ;g ikB~;Øe fo|kFkhZ dks lapkj rFkk izdk'ku tSls fofHkUu {ks=ksa esa viuh 
{kerk vktekus ds volj iznku dj ldrk gSA 

mn~ns'; 
 l`tukRed lkfgR; dh ljkguk] mldk vkuan mBkuk vkSj mlds izfr lt̀ukRed vkSj vkykspukRed 

n`f"V dk fodklA 
 lkfgR; dh fofo/k fo/kkvkas ¼dfork] dgkuh] fuca/k vkfn½ egÙoiw.kZ dfo;ksa vkSj jpukdkjksa] izeq[k 

/kkjkvksa vkSj 'kSfy;ksa dk ifjp; djkukA  
 Hkk"kk dh lt̀ukRed ckjhfd;ksa vkSj O;kogkfjd iz;ksx dk cks/k rFkk mldk lanHkZ vkSj le; ds 

vuqlkj izHkko'kkyh <ax ls ekSf[kd vkSj fyf[kr vfHkO;fDr dj ldukA 
 fofHkUu Kkukuq'kkluksa ds foe'kZ dh Hkk"kk ds :i esa fganh dh fof'k"V izd`fr ,oa {kerk dk cks/k 

djkukA 
 lkfgR; dh izHkkodkjh {kerk dk mi;ksx djrs gq, lHkh izdkj dh fofo/knkvksa ¼/keZ] tkfr] fyax] oxZ] 

Hkk"kk vkfn½ ,oa varjksa ds izfr ldkjkRed vkSj laosnu'khy joS;s dk fodkl djkukA 
 ns'k&fons'k esa izpfyr fganh ds :iksa ls ifjfpr djkukA 



 lapkj&ek/;eksa ¼fizaV vkSj bysDVªkWfud½ esa iz;qDr fganh dh izdf̀r ls voxr djkuk vkSj uohu fof/k;ksa 
ds iz;ksx dh {kerk dk fodkl djukA 

 lkfgR; dh O;kid /kkjk ds chp j[kdj jpukvksa dk fo'ys"k.k vkSj foospu djus dh {kerk gkfly 
djukA 

 foijhr ifjfLFkr;ksa esa Hkh Hkk"kk dk bLrseky 'kkafr ds lkFk djukA 
 vewrZ fo"k;ksa ij iz;qDr Hkk"kk dk fodkl rFkk dYiuk'khyrk vkS ekSfyd fparu ds fy, iz;ksx djukA 
 
ikB~; lkexzh vkSj ikB~; fcanq 
1- dkO; vkSj x| laxzkg Hkkx&1 esa izeq[k jpukdkjksa }kjk fyf[kr fofo/k fo/kkvksa ls lac) dkO; vkSj 
x| jpuk,¡ gksxhA ;s jpukdkjksa vkSj fo/kkvksa dh fofHkUu 'kSfy;ksa ls fo|kFkhZ dh ifjfpr djk,¡xhA 
jpukvksa esa ys[ku&ifjp; esa mudh lkfgfR;d ì"BHkwfe] lkfgfR;d izo`fÙk la{ksi esa nh tk ldrh gSA 
iz'u& vH;klksa esa ,sls iz'u gksaxs tks fo|kFkhZ dks lt̀ukRedrk vkSj ekSfydrk dk fodkl dj ldsA 
jpukvksa dh izLrqfr bl izdkj gksxh fd fo|kFkhZ esa lkfgR; ds fodklkRed Lo:Ik gh le> cu ldsA 
2- X;kjgoha ds ,sfPNd ikB~;Øe ds fy, iwjd iBu dk izko/kku&lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa dh jpukvksa 
dk ,d ladyu ¼Hkkx&1½ 
3- jpukRed vkSj O;kogkfjd ys[ku ij vk/kkfjr ,d iqLrd ¼d{kk tek ,d vkSj tek nks nksuksa ds 
fy,½ bl iqLrd esa fuEu fo"k; lfEefyr gksaxsA 
l`tukRed ys[ku&dfork] ukVd] Mk;jh] dgkuh 
lwpuk ra= ds fy, ys[ku& 
¼d½ fizaVek/;e ¼lekpkj i= vkSj if=dk½ 
    òÙk ys[ku] iqLrd&leh{kk] lk{kkRdkj] lkekftd fo"k;ksa ij ys[ku 
¼[k½ bysDVªkWfud ek/;e& 
    jsfM;ks&nwjn'kZu ds fy, ys[ku] lekpkj ys[ku 
O;kogkfjd ys[ku& 
izfrosnu] dk;Zlwph] dk;Zo`Rr 
 

f'k{k.k& ;qfDr;k¡ 
 bu d{kkvksa esa v/;kidksa dh Hkwfedk mfpr okrkoj.k fuekZ.k esa lgk;d dh gksuh pkfg,A mudks 
Hkk"kk vkSj lkfgR; dh i<+kbZ esa bl ckr ij /;ku nsus dh t:jr gksxh fd& 

 d{kk dk okrkoj.k laoknkRed dh rkfd v/;kid fo|kFkhZ vkSj iqLrd rhuksa ds chp ,d fj'rk cu 
ldsA 

 xyr ls lgh dh vksj igqqpus dk iz;kl gksA ;kuh cPpksa dks Lora= :i ls cksyus] fy[kus vkSj i<+us 
fn;k tk, vkSj fQj muds gksus okyh Hkwyksa dh igpkudj v/;kid viuh i<+kus dh 'kSyh esa ifjorZu 
djsA 

 ,sls f'k{k.k&fcanqvksa dh igpku dh tk, ftlls d{kk esa fo|kFkhZ dh lfØ; Hkkxhnkjh jgs vkSj 
v/;kid Hkh mudk lkFkh gksA 

 'kkjhfjd ck/kkxzLFr fo|kfFkZ;ksa ds fy, mi;qDr f'k{k.k lkexzh dk bLrseky fd;k tk, rFkk fdlh Hkh 
izdkj ls mUgs vU; fo|kfFkZ;ksa ls derj ;k vyx u le>k tk,A 

 d{kk esa v/;kid dh gj izdkj dh fofHkUurkvksa ¼fyax] /keZ] tkfr oxZ vkfn½ ds izfr lkdkjkRed 
vkSj laosnu'khy okrkoj.k fufeZr djuk pkfg,A 

 l`tukRed ds vH;kl ds fy, fo|kFkhZ ls lky esa de ls de nks jpuk,a fy[kokbZ tk,A 



varjk Hkkx&1 
x|&[kaM 

1- izsepan  ¼bZnxkg½ 
2- vejdkar ¼nksigj dk Hkkstu½ 
3- gfj”kadj ijlkbZ ¼VkpZ cspusokys½ 
4- jkaxs; jk?ko ¼xw¡¡xs½ 
5- lq/kk vjksM+k ¼T;ksfrck Qqys½ 
6- vkseizdk”k okYehfd ¼[kkukcnks”k½ 
7- ikaMs; cspu “kekZ ^mxz* ¼mldh ek¡½ 
8- Hkkjrsanq gfj”panz ¼Hkkjro’kZ dh mUufr dSls gks ldrh gS\½ 

dkO;&[k.M 
 dchj  %& vjs bu nksgqu jkg u ikbZ 
    ckye] vkoks gekjs xsg js 
 lwjnkl  %& [ksyu esa dks dkdksa xqlS;k¡¡ 
    eqjyh rÅ xqikyfga Hkkofr 
 nos   %& g¡lh dh pksV 
    liuk 
    njckj 
 lqfe=kuanu iar %& la/;k ds ckn 
 egknsoh oekZ  %& tkx rq>dks nwj tkuk 
 ukxktZqu %& ckny dks f?kjrs ns[kk gS 
 Jhdkar oekZ %& gLr{ksi 
 /kwfey  %& ?kj esa okilh 
 
varjky Hkkx&1 

gqlSu dh dgkuh viuh t+ckuh 

 cM+kSnk dk cksfMZa Ldwy 

 jkuhiqj ckTk+kj 
edcwy fQ+nk gqlSu 
 
vkokjk elhgk 

 fn”kkgkjk 
fo’.kq izHkkdj 
 

  



         
 

  
 
 
 
 
 
 
d- vifBr cks/k ¼x|ka'k vkSj dkO;ka'k cks/k½         
   1- x|ka'k ij vk/kkfjr pkj y?kwrjkRed iz'u rFkk 'kh"kZd dk pquko 
   2- dkO;ka'k ij vk/kkfjr ikap y?kwrjkRed iz'u 
[k- jpukRed rFkk O;kogkfjd ys[ku         
   fu/kkZfjr iqLrd ds vk/kkj ij l̀tukRed ys[ku ls lacaf/kr iz'u 
   fuca/k 
   i= 
   O;kogkfjd ys[ku ij iz'u 
   izfrosnu] dk;Zlwph] dk;ZoÙ̀k bR;kfn 
x- varjk] Hkkx&1 ¼dkO; Hkkx½           
   lizlax O;k[;k 
   dfork ds dF; vkSj dkO;&lkSan;Z ij iz'u 
   dkO; ij iz'u 
   dkO; ij&lkSUn;Z ij 
   fdlh ,d dfo dk ifjp; 
   thou ifjp; 
   jpuk&ifjp; 
   dkO;&f'kYi dh fo'ks"krk 
 

x| Hkkx             
lizlax O;k[;k 
ikBksa dh fo"k; oLrq ij vk/kkfjr ls iz'u 
iwNs x;s ys[kdksa esa ls fdlh ,d dk ifjp; 
¼thou&ifjp;] jpuk&ifjp;] Hkk"kk&f'kYi dh fo'ks"krk,a½ 
 

iwjd iqLrd] Hkkx&1            
fo"k; oLrq ij vk/kkfjr iz'u 
fofo/k fo/kkvksa ij vk/kkfjr cks/kkRed iz'u 
 

fu/kkZfjr iqLrdsa %&  
 

  ¼1½ varjk Hkkx&1   ¼fg0 iz0 Ldwy f'k{kk cksMZ }kjk izdkf'kr½ 
  ¼2½ varjky    ¼fg0 iz0 Ldwy f'k{kk cksMZ }kjk izdkf'kr½ 
  ¼3½ vfHkO;fDr vkSj ek/;e  ¼fg0 iz0 Ldwy f'k{kk cksMZ }kjk izdkf'kr½ 

¼d½  vifBr cks/k ¼x|ka'k vkSj dkO;ka'k cks/k½        

¼[k½ jpukRed rFkk O;kogkfjd ys[ku        

¼x½ varjk] Hkkx&1  ¼dkO; Hkkx½         
   ¼x|& Hkkx½         
 iwjd iqLrd] Hkkx&1         
    


